
УТВЕРЖДЕНО 
протоколом рабочей группы 
по проведению Национального 
чемпионата «Абилимпикс»  
от 22 марта 2024 г. № 01-12-2/2024/2 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 
об организации и проведении Международных открытых соревнований в 

рамках Национального чемпионата по профессиональному мастерству среди 
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс» 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение определяет регламент и последовательность 
организации и проведения Международных открытых соревнований (далее – 
Международные соревнования) в рамках Национального чемпионата  
по профессиональному мастерству среди инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья «Абилимпикс» (далее – Национальный чемпионат). 

1.2. Международные соревнования являются частью соревновательной 
программы Национального чемпионата. 

1.3. Международные соревнования проводятся в соответствии с Концепцией 
развития движения «Абилимпикс» в Российской Федерации на 2023 – 2030 годы, 
утвержденной Министерством просвещения Российской Федерации от 7 августа 2023 
г. № СК-23/05вн, и настоящим Положением. 

1.4. Настоящее Положение распространяется на организаторов, участников 
соревнований, экспертов и сопровождающих. 

1.5. Международные соревнования носят публичный характер и проводятся 
на условиях открытости и гласности. 

1.6. За участие в Международных соревнованиях плата и организационные 
взносы с участников не взимаются. 

1.7. Организатором Международных соревнований является Национальный 
центр «Абилимпикс» (далее – Организатор). 

1.8. Официальный язык Международных соревнований – русский. 
1.9. Международные соревнования могут быть организованы и проведены  

с участием не менее двух участников по отдельным компетенциям. 
 

2. Цели Международных соревнований 
2.1. Развитие международного сотрудничества. 
2.2. Повышение профессионального мастерства людей с инвалидностью. 
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2.3. Трансляция в дружественные государства опыта развития движения 
«Абилимпикс» в Российской Федерации. 

 
3. Порядок организации Международных соревнований 

3.1. Международные соревнования – часть соревновательной программы 
Национального чемпионата, в рамках которой соревнуются участники  
с инвалидностью из дружественных государств по профессиональным навыкам  
и навыкам в области творчества и увлечений. 

3.2. Дружественные государства, желающие принять участие 
в Международных соревнованиях, самостоятельно проводят отбор участников своих 
государств. 

3.3. Каждое дружественное государство может быть представлено только 
одной делегацией, сформированной представителями из одной или нескольких 
отдельных организаций (далее – иностранная делегация). 

3.4. Иностранная делегация состоит из представителей следующих категорий:  
– участники, инвалидность которых подтверждена официальным документом 

их государства или медицинской справкой; 
– переводчики, тифлокомментаторы и переводчики международных жестов; 
– другие члены делегации (представители государственных структур, 

сопровождающие лица (помощники по личному уходу), медицинский персонал, 
представители прессы, общественных организаций инвалидов и др.). 

3.5. Международные соревнования проводятся по перечню компетенций, 
утвержденного рабочей группой по проведению Национального чемпионата 
«Абилимпикс» (далее – рабочая группа) (Приложение). 

3.6. Государство-участник самостоятельно переводит конкурсное задание 
Международных соревнований на язык своего государства с русского  
и/или английского языков. 

3.7. Во время проведения Международных соревнований продолжительность 
выполнения конкурсного задания по каждой компетенции не превышает шести часов. 

3.8. Организатор: 
3.8.1. Принимает заявки от руководителей иностранных делегаций на участие  

в Международных соревнованиях не позднее чем за 2 месяца до начала 
Международных соревнований; 

3.8.2. Размещает на сайте www.abilympics-russia.ru конкурсные задания  
по компетенциям не позднее 5-ти месяцев до начала Международных соревнований; 

3.8.3. Обеспечивает: 
– Оборудование и расходные материалы для выполнения конкурсных заданий; 
– Трансфер участников соревнований, сопровождающих их лиц и членов 

делегаций с предоставлением при необходимости специального транспорта (место 

http://www.abilympics-russia.ru/
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прибытия (вокзал, аэропорт) – места проживания – места проведения соревнований – 
места проживания – место убытия (вокзал, аэропорт)); 

– Питание на площадке Международных соревнований участников 
соревнований, их сопровождающих и членов делегаций; 

– Визовую поддержку при въезде в Российскую Федерацию; 
– Информационную поддержку. 
3.9. Формы поощрения определяются Организатором. 
3.10. По итогам Международных соревнований формируется отдельный 

медальный рейтинг среди государств-участников. 
 

4. Участники Международных соревнований. Права и обязанности 
4.1. К участию в Международных соревнованиях допускаются иностранные 

граждане, признанные инвалидами в соответствии с законодательством  
их государств, в возрасте от 14 лет. 

4.2. Для участия в Международных соревнованиях участники в день начала 
Международных соревнований предоставляют Организатору: 

– документ, удостоверяющий личность участника соревнований (копия 
паспорта своего государства); 

– документы, подтверждающие статус инвалида. 
4.3. Обязательным условием для допуска участников к соревновательной 

программе, должно быть страхование жизни и здоровья на период проведения 
Международных соревнований. Ответственность за страхование несет руководитель 
иностранной делегации. 

4.4. Рабочие места участников распределяются по жребию. Жеребьевку 
проводят эксперты в день проведения Международных соревнований.  
По результатам жеребьевки оформляется протокол с подписями участников  
и экспертов. 

При большом количестве участников (более 10) жеребьевка может проводиться 
заранее при участии главного эксперта и/или экспертов по компетенции  
и Организатора. Результаты досрочной жеребьевки оформляются протоколом  
за подписью главного эксперта и Организатора. 

4.5. Участники имеют право: 
4.1.1. Ознакомиться со следующими документами до начала Международных 

соревнований 
– положением об организации и проведении Международных открытых 

соревнований; 
– инструкцией по охране труда и технике безопасности на площадке; 
– инструкцией по работе на оборудовании; 
– конкурсными заданиями. 
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4.1.2. В ходе Международных соревнований получить информацию: 
– о конкурсном задании и его оценке; 
– о критериях начисления баллов; 
– о вспомогательных материалах и приспособлениях, разрешенных  

и запрещенных к использованию (шаблоны, чертежи/распечатки, лекала, эталоны  
и т.п.); 

– о правилах охраны труда и технике безопасности, включая меры, применяемые 
в случае их несоблюдения; 

– о программе Национального чемпионата, включая расписание соревнований  
с обозначением обеденных перерывов и времени завершения конкурсных 
заданий/модулей, о проведении деловой, культурной и выставочной программ,  
а также Международных соревнований. 

– об ограничениях времени входа и выхода с рабочего места, а также условий,  
при которых такой выход и вход разрешается;  

– о времени и способе проверки оборудования;  
– о характере санкций, которые могут последовать в случае нарушения данного 

положения;  
– об ответственности за безопасное использование всех инструментов, 

оборудования, вспомогательных материалов, которые они приносят с собой,  
в соответствии с правилами техники безопасности. 

4.1.3. Присутствовать во время инспекции на предмет обнаружения 
запрещенных материалов, инструментов или оборудования в соответствии  
с конкурсным заданием. 

4.1.4. Задавать уточняющие вопросы. 
4.1.5. Получать инструкции для участников Международных соревнований, 

адаптированные с учетом психофизических возможностей участников. 
4.1.6. Разрешается использовать инструменты и приспособления с учетом 

нозологии: тифлотехнические средства и приспособления, приборы для лиц  
с нарушениями слуха, опорно-двигательного аппарата и т.д. 

4.1.7. Принимать участие в иных мероприятиях Национального чемпионата,  
а именно: в выставочных, деловых и культурных. 

4.2. Участникам запрещено: 
– в ходе проведения Международных соревнований контактировать с другими 

участниками или другими лицами без разрешения главного эксперта; 
– использовать запрещенные или не согласованные инструменты, эталоны  

и другие предметы, которые могут дать преимущество перед остальными 
участниками; 

– использовать любое оборудование для записи или обмена информацией  
с гостями, находящимися за пределами соревновательной площадки (ручки, бумага, 
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мобильные телефоны, электронные устройства). 
В случае установления вышеизложенных фактов во время соревновательной 

части по решению экспертного сообщества конкретной компетенции такой участник 
может быть оштрафован путем снятия баллов или дисквалифицирован,  
о чем оформляется соответствующий протокол. 

4.3. Обязанности участников: 
– соблюдать нормы, правила и инструкции по охране труда, пожарной 

безопасности и правила внутреннего соревновательного распорядка, правильно 
применять коллективные и индивидуальные средства защиты. Несоблюдение 
участником норм и правил техники безопасности ведет к потере баллов. Постоянное 
нарушение норм и правил техники безопасности может привести к временному  
или постоянному отстранению участника от участия в Международных 
соревнованиях; 

– подтверждать свое ознакомление с оборудованием, инструментами, 
материалами и документацией, подписав соответствующий протокол ознакомления  
с документацией и протокол инструктажа по работе на оборудовании; 

– приступать к работе только по указанию главного эксперта; 
– по окончании выполнения конкурсного задания оставлять в чистоте и порядке 

рабочее место, включая материалы, инструменты и оборудование, следуя 
требованиям охраны труда и техники безопасности; 

– проявлять уважение к решениям экспертов Международных соревнований 
при подведении итогов и выборе победителей. 

4.4. Если участник не может принимать дальнейшее участие  
в Международных соревнованиях из-за плохого самочувствия или несчастного случая, 
об этом уведомляются главный эксперт и эксперты на площадках. Главный эксперт 
принимает решение о компенсации потерянного времени. При отказе участника  
от дальнейшего участия из-за плохого самочувствия или несчастного случая,  
он получает баллы за любую завершенную работу. Такие случаи регистрируются  
в соответствующих протоколах. 

5. Эксперты чемпионатов «Абилимпикс» 
5.1. Судейство Международных соревнований осуществляют: 
– главные эксперты по компетенциям; 
– эксперты по компетенциям. 
5.2. Главные эксперты по компетенциям Международных соревнований 

отбираются и утверждаются Организатором из числа национальных экспертов 
«Абилимпикс». 

Главные эксперты организуют работу экспертов на площадке чемпионата, 
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принимают участие в процедуре оценки участников по компетенции. 
5.3. Эксперты Международных соревнований: 
- осуществляют судейство на соревновательных площадках; 
– оформляют документацию по итогам проведения Международных 

соревнований: электронные копии и бумажные оригиналы всех видов протоколов, 
согласие на обработку персональных данных, инструктаж по технике безопасности, 
листы ознакомления и т.д. 

– при наличии участников в дистанционном формате осуществляют оценивание 
посредством просмотра онлайн-трансляции с мест проведения Международных 
соревнований в режиме реального времени; 

5.4. Экспертам запрещается разглашать результаты соревнований и рейтинг 
участников до их официального распространения. 

5.5. Эксперты в своей работе руководствуются Кодексом этики экспертов 
чемпионатов по профессиональному мастерству среди инвалидов и лиц  
с ограниченным возможностями здоровья «Абилимпикс». 

6. Дистанционное участие в Международных соревнованиях 
6.1. Участнику Международных соревнований, не имеющему возможности 

принять очное участие в соревнованиях, по решению Организатора может быть 
разрешено дистанционное участие в сроки проведения Международных 
соревнований. Для этого государство-участник направляет на адрес электронной 
почты info@abilympics-russia.ru официальное письмо с указанием ФИО, возраста, 
нозологии участника и компетенции, по которой он соревнуется. 

6.2. Государство-участник: 
– обеспечивает соревновательные площадки оборудованием и расходными 

материалами для проведения Международных соревнований в дистанционном 
формате в соответствии с инфраструктурными листами конкурсных заданий 
Международных соревнований; 

– подключает своего участника к проводной сети «Интернет»; 
– обеспечивает сопровождение Международных соревнований  

в дистанционном формате переводчиками с русского и на русский язык. 
– организует фото- и видеосъемку Международных соревнований  

в дистанционном формате, демонстрацию экрана персонального компьютера 
участника (в случае использования ПК во время выполнения конкурсного задания). 

6.3.  Международные соревнования в дистанционном формате проводятся  
в соответствии с графиком проведения Международных соревнований на площадке 
Национального чемпионата (единовременно с несколькими запусками по часовым 
поясам государств-участников). 

6.4. Участники перед началом Международных соревнований  

mailto:info@abilympics-russia.ru
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в дистанционном формате должны в камеру показать свой паспорт в развернутом 
виде на странице с фотографией. 

6.5. При проведении Международных соревнований в дистанционном формате 
на площадке могут присутствовать переводчики международных жестов, 
тифлокомментаторы, иные специалисты сопровождения или ассистенты, 
добровольцы, оказывающие участнику необходимую техническую помощь с учетом 
его индивидуальных особенностей, например, помогающие участнику занять рабочее 
место, передвигаться, прочитать задание. 

6.6. Процесс выполнения конкурсного задания фиксируется с помощью камер 
(со звуком) в режиме онлайн-трансляции. 

6.7. Для фото- и видеофиксации необходимо использовать технику, 
передающую качественное изображение для возможности дистанционного 
оценивания работы. Фото- и видеоматериалы должны быть резкими и хорошо 
передавать цвет. 

Для проведения фото- и видеосъемки должен использоваться нейтральный фон. 
На фото, предоставленном для оценивания, должна быть отображена только 

одна работа (или ее части), в кадр не должны попадать элементы, не относящихся  
к данной работе (за исключением случаев, предусмотренных конкурсным заданием). 

Освещение должно быть достаточным для осуществления съемки. 
Предпочтительно использовать естественные источники света. Если естественного 
света недостаточно, необходимо обеспечить место съемки дополнительными 
источниками света (1-2 единицы). При фотографировании работ недопустимо 
применение фотовспышки. 

Недопустимо использование фото- и видеоредакторов. 
Допустимо перемещать работы в пространстве соревновательной площадки, 

если необходимо для более качественной съемки. 
 

7. Руководитель делегации. Права и обязанности 
7.1. Руководитель делегации отвечает за организационные вопросы участия 

команды в ходе подготовки и проведения Международных соревнований, 
осуществляет взаимодействие между организаторами, экспертами и участниками. 

7.2. В каждой участвующей команде, вне зависимости от ее размеров, может 
быть один руководитель. При необходимости у руководителей могут быть 
заместители. 

7.3. В ходе Международных соревнований руководитель делегации имеет 
неограниченный доступ к участникам, при этом обмен технической информацией или 
вероятными решениями между ними строго запрещен. 

Доступ на площадку соревнований разрешается только по согласованию  
с главным экспертом по компетенции. 
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7.4. Руководитель делегации обязан: 
– уведомлять о состоянии здоровья участников, несчастных случаях 

и иных происшествиях Организатора и главных экспертов Национального 
чемпионата по компетенциям; 

– контролировать и мотивировать членов команды в свободное  
от выполнения конкурсного задания время; 

– устранять проблемы и конфликтные ситуации между участниками команды. 

 
8. Награждение участников Международных соревнований 

8.1. По итогам Международных соревнований участники соревнований, 
которые показали первый, второй и третий результаты соответственно по каждой 
компетенции, получают «золотые», «серебряные» и «бронзовые» медали. 

8.2. В ходе соревнований предусматривается одна «золотая», одна 
«серебряная» и одна «бронзовая» медаль по каждой компетенции. Медали вручаются 
каждому участнику или члену команды по компетенции, которая предусматривает 
командное участие. 

8.3. В случае равенства баллов у участников, претендующих 
на призовые места, преимущество отдается участнику, который выполнил 
конкурсное задание за меньшее количество времени. 

8.4. Результаты Международных открытых соревнований входят в отдельный 
медальный зачет. 

8.5. Всем участникам и экспертам Международных соревнований вручаются 
сертификаты участников. 

9. Решение вопросов (включая решение споров). Апелляционная комиссия 
9.1. Для разрешения споров, конфликтов, разногласий, связанных  

с участием в Международных соревнованиях, создается апелляционная комиссия. 
9.2.  Апелляцию могут подать только руководители делегаций. До подачи 

апелляции все споры должны быть рассмотрены с участием главного эксперта  
по компетенции. 

9.3. Работа апелляционной комиссии регулируется Положением  
об апелляционной комиссии Национального чемпионата. 

9.4. Состав апелляционной комиссии утверждается ежегодно Организатором 
для Национального чемпионата не позднее чем за неделю до начала Национального 
чемпионата. 

10. Заключительные положения 
10.1. Настоящее Положение утверждается рабочей группой и вступает в силу 

с момента его утверждения и размещается на официальном сайте «Абилимпикс». 
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10.2. Изменения и дополнения настоящего Положения вносятся  
и утверждаются рабочей группой и оформляются в форме протокола. 

10.3. По всем вопросам, не урегулированным настоящим Положением  
при организации и проведении Международных соревнований, ответственные лица 
руководствуются действующим законодательством Российской Федерации. 

10.4. Споры, возникающие между сторонами, задействованными  
при организации и проведении Международных соревнований, разрешаются путем 
ведения переговоров или в порядке, предусмотренном законодательством 
Российской Федерации. 
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Приложение 
к Положению об организации 

и проведении Международных 
открытых соревнований в рамках 

Национального чемпионата 
по профессиональному 

мастерству среди инвалидов и лиц 
с ограниченными возможностями 

здоровья «Абилимпикс» 
 

 

Перечень компетенций  
Международных открытых соревнований в 2024 году 

 
№ 
п/п 

Наименование компетенции 

1.  Вязание спицами 
2.  Гончарное дело 
3.  Исполнительское мастерство (вокал) 
4.  Массажист 
5.  Мастер пищевого Артдекора 
6.  Поварское дело 
7.  Промышленная робототехника 
8.  Ремонт обуви 
9.  Фотограф 
10.  Флористика 
11.  Швея 
12.  Электромонтаж 

 

 

 


